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EINLEITUNG

Verlauf noch viel Arbeit und viele weitere Schritte vor uns liegen.
 Unser Dank gilt allen Verbiinden, Einrichtungen und jungen Menschen"die'sichrun dem Projekt beiéiiigt

__'"Z__:_verhunden Jugemfgruppen und Emnfhiungen‘ 'dle S|ch belm Fruh|ahresempfung‘konsiru1d{

= : _Debuﬂe_gir_lhmchten und zukunﬁlg [l_och embrmgen werden

Auf Initiative des Deutschen Kinderschutzbundes wurde auf der Mitgliederversammlung des Braunschweiger
Jugendrings im November 2023 eine Kampagne zum Thema , Kinder- und Jugendarmut in Braunschweig”

beschlossen.

Den Auftakt zu dieser Kampagne bildete ein Projekt von Dezember 2023 bis Miirz 2024, an dem sich elf Einrichtun-
gen und Verhinde aus dem Bereich , Kinder- und Jugendarbeit” beteiligten, die ihre Kinder und Jugendlichen Bilder,
Kollagen und Texte zum Thema erstellen lieBen. Einige Texte wurden sogar fiir eine Audio-Installation eingespro-
chen. Aufgabe war, kiinstlerisch auszudriicken, was mit Kinder- und Jugendarmut verbunden wird.

Mitgemacht haben junge Menschen aus unterschiedlichsten sozialen Schichten und Milieus - darunter sowohl von
Armut selbst Betroffene als auch nicht von Armut betroffene. Es entstanden zahlreiche Arbeiten, die das Thema aus

unterschiedlichsten Perspektiven beleuchten.

Im Folgenden wurden die Arbeiten fiir eine Ausstellung aufbereitet, die beim Frishjahresempfang des Jugendrings
Braunschweig in den Riumlichkeiten des Deutschen Kinderschutzbundes am 4. April 2024 den Gber 50 Gsten aus
Politik, Verwaltung, Jugendverhiinden und Jugendgruppen priisentiert wurde - darunter Bundes- und
Landtagsabgeordnete sowie zahlreiche Verireter“innen der Ratsfraktionen und des Jugendparlaments.

Die Arbeiten bildeten die Basis fiir die inhaliliche Arbeit der Veranstaltung. Ziel war es, in mehreren Arbeitsgruppen
die Aspekte die von den jungen Menschen dargestellt wurden, zu identifizieren und Stichpunkie und Ideen zu
sammeln, wie die Sltuuhon verhessert werden kénnte. Im Anschluss wurden die Ergebnisse der Arbeitsgruppen
zusummengetrugen und gemeinsam Gberlegt, wie es nun weitergehen kann. Die in der Ausstellung gezelgien

Arbeiten der j |ungen Menschen sowie die Ergebnisse der Arbeitsgruppen haben wir in dieser

 Broschiire dokumentiert. Wir hoffen, dass sie fir die folgenden Debatten und MaBnahmen zu dlesem Themu einen.
kleinen Beitrag zum Gesumtprozess |e|sten kann. Denn eins ist klar: Das Thema ist 50 umfungrelch und komplex

- dasses unmogllch im Rahmen einer einzigen Verunsiultung ubschlleﬂend hearbeitet werden kann. Vielmehr konn '

der Fruhmhresempfung nur als Auftaki eines intensiven und Iangeren Prozesses gesehen werden in dessen

und Arheiten zum Thema erstellt haben, sowie allen VerIreier innen aus Polmk Verwultung, Jugend S




WAS BEDEUTET ARMUT?

Der Begriff , Armut” wird oft mit Entwicklungslindern beispielsweise mit vielen Lindern Afrikas in
Verbindung gebracht. Dabei geht es um ,absolute Armut”. Armut in der sich Menschen nicht ausreichend
ernihren knnen, keine oder nur eine sehr unzureichende Unterkunft haben und die medizinische Grundver-
sorgung nicht gegeben ist. In Deutschland gibt es diese Formen von Armut zwar auch, in der Regel bedeutet
Armut hier jedoch vor allem, nicht dabei sein zu kinnen, weil das Geld fiir die Klassenfahrt, den Eintritt ins
Museum oder die neven Sportschuhe nicht mehr reicht. Es heiBt weniger Maglichkeiten, weniger Chancen und
oftmals auch, arm zu bleiben, denn das Ausbrechen aus der Armutsfalle wird einem durch das gegenwiirfige

System stark erschwert. Hiufig werden Kinder aus armen Familien zudem stigmatisiert und ausgegrenzt.

In Braunschweig sind unterschiedliche Stadtteile unterschiedlich stark betroffen. Im Stadtteilgebiet Weststadt
Nord lebt z.B. ein Anteil von 42,8% der unter 18jéihrigen in Bedarfsgemeinschaften nach dem

SGB Il (Biirgergeldbezug), gefolgt von der Weststadt Siid mit 35,6%. Hinzugerechnet werden miissen noch all
jene Familien, die iiber der Anspruchsgrenze von Transferleistungen liegen, aber dennoch zu wenig

Einkommen fiir eine angemessene Teilhabe zur Verfiigung haben.

"'Oﬁ' ziell wird Armui melst folgendermoﬁen bil} erfussen versucht wer uber wemger als 60 % des o
' jdurchschmﬂllchen Neﬁoemkommens verfiigt, glltuls urmuisgefu]wdet Aufgrund der drushschen Prels‘stelge-
: % des '

e rungen der Iemgn Jahre huI sich dle Nenokaufkrafl V|e|er Familien jedoch stark verrlngert 60

kinder- und jugendarmut in Ir’q-g : "b‘weig _ was bedeuvtet armuy
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30m? Mietwohnung
?
2011 6,52 €
2017 10,12 €
2022 10,40 €

60m? Mietwohnung

| T T

2011 561€

2022

100m? Mietwohnuna

2011 6.10€
2017 873€
2023 991€
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KINDERSCHUTZBUND
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KINDER- UND JUGENDZENTRUM
KIEZ

= kinder- und jugendzentrum kiez
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RELIGIONSKURS JG 7 pER REALSCHULE
JOHN-F. KENNEDY-PLATZ IN ZuSAMMENARBEIT MIT DER
KIRCHENGEMEINDE ST. MAGNI uno bem sociatmepia Team ber

LANDESKIRCHE

Absolute und relative Armut duvor ssen hat
weil dy g, hﬂnderen gemobyy; . -
Absolute Armut R Dt it g o
dass dy kei ; nst,
3 5 % i um m; ne Cig =
o Absolute Armut bezeichnet die Gefihrdung des Uberlebens it anderen ,,, Z(:ci’lil&i;“soxe hast,
Ytrlttc’ Cas B
T i man fei. . sh u),
e Das bedeutet, dass das Notigste zum Uberleben fehlt, 2.B. wenn 1 kein cigenes 2 -

nicht genug Essen, kein sauberes Trinkwasser, nicht geniigend
Wohnungen oder Gelder fiir Medikamente zur Verfiigung stehen
* In Deutschland gewihrleisten Sicherungssysteme, dass alle du schs
Menschen alles Notwenige, wie Nahrung, Kleidung oder du nur ejg ¢,
Wohnraum, zum Uberleben (fiir ihre Existenz) erhalten deine Famijie ;. Getd g,
* In vielen Entwicklungsldndern leiden Menschen unter absoluter Mensehen tauy il

Armut. Hiiufig kinnen Kinder deswegen auch nicht die Schule

besuchen.

Relative Armut

Army
t
bedeutet fiir mich, g
> dass |

man njchy .
t genug Geld iy (gesung
Sundes) g

o Relative Armut bezeichnet dagegen eine Unterausstattung mit Ressourcen, sodass ein MindestmaB an

Lebensstandard nicht gegeben ist

~=Das hedeutet, dass Menschen, die unter relativer Armut leiden, viel weniger als andere besitzen. Sie verfiigen

iiher weniger materielle, kulturelle und soziale Mittel als andere Menschen in ihrem Land

* Deswegen kinnen sich diese Menschen oft weniger leisten als andere.

Materielle und soziokulturelle Armut

Was ist materielle Armut?
Von materieller Armut spricht man, wenn

es an materiellen Dingen fehli, zum

Beispiel an Geld, Essen, Kleidung und

Wohnraum. s

- Was ist soziokulturelle Armut?

Manche Menschen leiden an soziokultureller Armut. Das bedeutet, dass sie
2um Beispiel hiufig nicht an kulturellen Angeboten oder Freizeifakfivifiten-

feilnehmen kannen, weil ihnen das Geld dafir fehlt.

Diese Menschen haben oft das Gefiihl von der Gesellschaft ausgeschlossen

—— 7 werden und deswegen nicht dazuzugehdren. - iplad



Ursachen, wer ist eigentlich armutsgefihrdet?

Zu den hiiufigsten Ursachen ziihlen Arbeitslosigkeit, geringe Bildung und familiire Notlagen. Auch eine Erkrankung, wie z.B.
eine Spiel- oder Drogensucht, kann zu Armut fishren. Manchmal gibt es nicht geniigend Arbeit fiir alle, Unternehmen miissen
schlieBen und Menschen werden erwerbslos. Manche Menschen haben Arbeit, aber ihr Lohn reicht trotzdem nicht aus, um ihre
Familie zu versorgen. Ein Nebenjob, also eine zusiitzliche Arbeit, kann dann wiederum dazu fishren, dass die Eltern weniger Zeit fiir

ihre Kinder haben. Wenn Eltern sich trennen und die Gehdlter fiir zwei Wohnungen reichen miissen, kann das Geld auch knapp werden.

Rechte von Kindern

Sollten nicht alle Kinder, die gleichen Chancen haben? Auch Kinder haben Rechte und dariiber hinaus besondere Bediirfnisse,
2.B. nach Schutz oder Forderung. Nicht nur die Eltern, sondern auch die Staaten sollten Verantwortung dafiir tragen, dass diese
Bediirfnisse beachtet werden. Dabei sollen die Kinderrechte helfen.

1. Gleichheit - Alle Kinder haben die gleichen Rechte. Kein Kind darf benachteiligt werden. (artikel 2)

2. Gesundheit - Kinder haben das Recht gesund zu leben, Geborgenheit zu finden und keine Not zu leiden. (Artikel 24)

3. Bildung - Kinder haben das Recht zu lernen und eine Aushildung zu machen, die ihren Bediirfnissen und Fihigkeiten entspricht. (Arikel 28)

4. Spiel und Freizeit - Kinder haben das Recht zu spielen, sich zu erholen und kiinstlerisch tiitig zu sein. (Artikel 31)

5. Freie MeinungsiuBerung und Beteiligung - Kinder haben das Recht bei allen Fragen, die sie betreffen, mitzubestimmen und
zu sagen, was sie denken. (Artikel 12 und 13)

6. Schutz vor Gewalt - Kinder haben das Recht auf Schutz vor Gewali, Misshrauch und Ausheutung. (arfikel 19, 32 und 34)

7. Zugang zu Medien - Kinder haben das Redht sich alle Informationen zu beschaffen, die sie brauchen, und ihre eigene Meinung zu verbreiten (Arikel 17)

8. Schuiz der Privatsphiire und Wiirde - Kinder haben das Recht, dass ihr Privatleben und ihre Wiirde geachtet werden. (artikel 16)
9. Schutz im Krieg und auf der Flucht- Kinder haben das Rechtim Krieg und auf der Flucht besonders geschiitzt zu werden. (Arfikel 22 und 38)

10. Besondere Fiirsorge und Férderung bei Behinderung - Behinderte Kinder haben das Recht auf besondere Fiirsorge und

Forderung, damit sie aktivam Leben teilnehmen kénnen. (Artikel 23)

MaBnahmen gegen Kinder- und Jugendarmut

Jedes Kind sollte unabhdngig von seinem Wohnort oder seiner sozialen Herkunft gesund aufwachsen kinnen und die gleichen
Lebenschancen erhalten. Dies konnte durch eine angemessene geldliche Unterstiitzung und frei zugiinglichen Angebote, wie
Freizeit, Bildungs- und Betreuungsangebote, erméglicht werden. So kénnte man auf die Bedirfnisse und Inferessen der Kinder
iheingehen und verhindern, dass sie sich von der Gesellschaft ausgeschlossen fithlen. Armutskreislufe kénnten so
durchbrochen und Gesundheit und Bildung gefordert werden. |

Es gibt zahlreiche Organisationen, die bedirffige Menschen, soziale Einrichtungen und Projekie unterstiitzen.

Die Bruunschwelger Tafel versorgt etwa: 5000 Bruunschwe|ger Birger:innen mit gespendeien Lebensmme}n

ipg Bruunschwelglsche Fonds fiir Kinder und Jugendliche ermoghcht Hilfe- und Untersjuizungsungeboie fii Klnder Jugendliche -

und ihre Fomilien durch Spenden v von Burger innen, Uniermhmen Shftungen USW.
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ARBEITSGRUPPE 1

Welche Themen habt Ihr in den Arbeiten der Kinder und Jugendlichen als besonders wichtig wahrgenommen?

e Nicht wohl fihlen, traurig sein

Belastend
o Auffiillig: Oft Bezug zur Obdachlosigkeit und Bettlerei
e Stigmatisierung (z.B. durch Kleidung)
*  Mobbing
* Auszubildendenwohnheime -> Eigenstéindigkeit kann nicht erlangt werden
o Fehlende Teilhabe (z.B. Geburtstage)
. Armut im nicht finanziellen Sinn: fehlende Zuflucht, instabiles Zuhause

o  Bildung kann nicht finanziert werden (Digitalisierung in Schulen)

Welche konkreten Ideen und Vorschluge habt Ihr zur Verbesserung der Situation?

25 ergebnlsse fruh[ahrsempfang ~ arbeitsgruppe 1




ARBEITSGRUPPE 2

Welche Themen habt Ihr in den Arbeiten der Kinder und Jugendlichen als besonders wichtig wahrgenommen?

*  Kein Geld fiir Hobbies (bspw Kino Besuche...), Bildung, Essen, Urlaub, neue Kleidung
Viele traurige Bilder -> viele Bilder in grau

*  Kann man sich noch ein Haus/Zuhause leisten? Hohe Mietkosten

*  Grundbediirfnisse knnen nicht oder nur mangelhaft gestillt werden

*  Hohe Armutsquoten, Armut wird als dunkel, kalt, traurig dargestellt

o Fehlendes Geld fiir Klassenfahrten, dadurch fehlende Teilhabe / gesundes Essen /
Freizeitmoglichkeiten fehlen / fahrscheinfreier OPNV / Aufenthaltsqualiit in der Stadt bzw.
im Staditeil ist schlecht

Grundbediirfnisse wie genug zu Essen, Trinken und Obdach sind nicht vorhanden

e Kein oder wenig Geld fiir Essen

o Keine Tellnuhme am kulturelle Leben, sei es Sport oder Musik

S Eltern z.B. in der. Urlaub fahren oder auch nur mal eine Tag auBerhulb der Stadt

Welche konkreten Ideen und Vorschluge habt Ihr zur Verbesserung der Situation?

ergebnisse frihjahrsempfang — arbeitsgruppe 2 26 :



ARBEITSGRUPPE 3

Welche Themen habt Ihr in den Arbeiten der Kinder und Jugendlichen als besonders wichtig wahrgenommen?

*  Ausschluss von Veranstaltungen und e Mangelnde Grundversorgung
sozialer Inferaktion o Arbeitslosigkeit
*  Erschwerterer Zugang zu Bildung * emotionale Vernachléssigung und Einsamkeit
*  Rassismus und Ausgrenzung Wohnungslosigkeit
*  mangelhafte Ernihrung *  Mietpreis
o Teilhabe Erschwerterer Zugang zu Jobs
Schwierige Situationen Zuhause o Spannungsfeld Armut & Kinderrechte
. Hunger

»  Fehlende Chancen

 Welche ko‘hkretenfldeen' und Vorschlige habt thr zur Verbesserung de'r-Si'tUuiiOnv?
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ARBEITSGRUPPE 4

Welche Themen habt Ihr in den Arbeiten der Kinder und Jugendlichen als besonders wichtig wahrgenommen?

*  Hunger und Teilhabe

e Wohnungen

* nicht teilnehmen kénnen an Aktion

*  Nachfrage der Kosten

e  Kleidung Benachteiligung durch gesellschaftlichen Druck

* Traurigkeit

Die Bilder in der Ausstellung unterschieden sich von Gebiet zu Gebiet
o sehr Bildhafte Beschreibung

*  viel mit dem Ausdruck Angst verbunden

Wellché konkreten Ideen und Vorschliige habt thr ut Verbesserung der Situation?

ergebnisse frihjahrsempfang _ arbeitsgruppe 4 28




ARBEITSGRUPPE 5

Welche Themen habt Ihr in den Arbeiten der Kinder und Jugendlichen als besonders wichtig wahrgenommen?

,Dabeisein & Mitmachen” konnen
*  Ausgrenzung, Traurigkeit, Angst, nicht dazuzugehéren
*  Hunger ist ein groBes Problem
e Kein Mensch sollte auf der StraBe sitzen
*  Angst nicht am sozialen Leben teilhaben zu kénnen

*  Konflikt zwischen Kindern mit verschiedenen dkonomischen Hintergriinden

Nicht immer die neusten und schicksten Sachen zu haben

29 ergebnlsse fruh/ahrsempfang T urbelrs_gruppe 5




ARBEITSGRUPPE 6

Welche Themen habt Ihr in den Arbeiten der Kinder und Jugendlichen als besonders wichtig wahrgenommen?

'
[ ]

Traver

Hunger
Gefiihle

Bediirftigkeit/Betteln

Teilhabe

Einsamkeit

Wohnraum/Zuhause

wenig Geld fiir Teilhabe (Bsp. Klassenfahrten)

Sorgen, Angste, Wut

Mobbing - Keine Aufmerksamkeit von

den Eltgrn

Scheidung

Mittagessen

bezahlbarer Wohnraum

Kleidung nicht leisten kinnen

soziale Teilhabe

psychische Gesundheit

Azubiwohnungen (die Chance auf eine Aushildung
muss erstmal gegeben sein)

kein Geld fiir Essen

Finanzierung von drmeren Familien (Markenkleidung,

Essen, Bildung, ein Dach iiber dem Kopf)

~ ungleiche (Bildungs-)Chancen

Ungleichbehaﬁdlung

 Welche konkreten Ideen und Vorschliige hab thr zur Verbesserung der Situation?
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WIE WEITER?

in die angesprochene Bereiche mitnehmen und weiter thematisieren (Sporiverbéinde, Jugendzentren)
Politik und Gremien - Gesetze tindern
konkrete Handlungsmaglichkeiten umsetzen, mehr Priisenz der bestehenden Angebote
Wird in den Austausch mit Betroffenen gegangen oder ,iiber” sie geredet?
Politik sollte direkt zu den Betroffenen gehen - direkten Kontakt herstellen, um Bediirfnisse zu erfragen.
Schule nicht optimal ausgestattet, Jugendverhiinde sollen vieles auffangen.
Wir” als Jurb/Verbiinde missen die Politik motiviéren, Mittel fiir diese Probleme auszugeben.
Druck erzeugen, damit die Politik so handeln kann.

Informationsweitergabe! Wie funktionieren Hilfesysieme? Es gibt noch Nachholbedarf:

Wo glhi €s Hllfen Unierstutzungsongebofe efc.

Posmonspuplere mit konkreten Hundlungsopnonen Hundlungsempfehlungen uussprechen

mlt in die Fraktlonen nehmen um das welter 1] dlskuileren

HundJungskonzept z0m Thema Kmderarmui iberarbeiten

31 “ergebnisse frﬁirialirsempfang — wie weiter?
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~ EINRICHTUNGEN UND VERBANDEN FUR DIESES PROJEKT!

JUGENDRING : -
CBRAUNSCHWETG = =

S

jugendring braunschweig an der neustadtmihle 3~ 38100 braunschweig



