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Einleitung
Für alle Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die in der Jugendarbeit als 
TeamerIn oder BetreuerIn tätig werden wollen, bieten viele Jugendverbände 
JugendleiterInnen-Kurse sowie weitere hilfreiche Seminare an. 

Zahlreiche Verbände haben uns für 2018 entsprechende Angebote gemeldet. 
In dieser Broschüre haben wir diese - sortiert nach Verbänden in alphabetische 
Reihenfolge - zusammengetragen. Hinweis: Zum Erwerb der JugendleiterIn-
Card (Juleica) ist meist die erfolgreiche Teilnahme an mehreren Seminaren 
nötig. 

Wenn ihr zu den einzelnen Angeboten nähere Informationen wünscht, fragt 
bitte immer direkt beim jeweiligen Verband nach, da wir weder Anbieter noch 
Vermittler der Angebote sind, sondern lediglich eine Übersicht zu Informations-
zwecken für euch erstellt haben. 

Wir, der Jugendring Braunschweig e. V., sind ein Dachverband von Kinder- und 
Jugendverbänden, Gruppen und Initiativen von Kindern und Jugendlichen sowie 
anderen Trägern der Jugendarbeit in Braunschweig. Im Gegensatz zu unseren 
Mitgliedsverbänden organisieren wir keine Juleica-Seminare, haben dafür aber 
andere spannende Projekte und Aktivitäten zu bieten, wie z.B. das Kinder- und 
Jugendfest SummerVibes, die Party4U-Reihe für Jugendliche ab 14 Jahren sowie 
die AG gegen Rechts, die über das Bundesprogramm Demokratie Leben geför-
dert wird. Wenn ihr über unsere Projekte und Aktivitäten mehr Informationen 
wünscht oder mitmachen wollt, meldet euch unter jurb@jurb.de. Wir freuen 
uns auf euch.

Am Ende dieser Broschüre haben wir zudem Informationen über die Jugendbe-
ratung BIB beigefügt. Diese hat zwar nichts mit der Juleica-Ausbildung zu tun, 
ist aber eine wichtige Anlaufstelle, die alle jungen Menschen in Braunschweig 
kennen sollten, für den Fall, dass sie mal in eine persönliche Krisensituation 
geraten. Die Jugendberatung BIB bietet in solchen Fällen schnell und unkompli-
ziert professionelle Hilfe. 

Herzliche Grüße

Euer Jugendring Braunschweig e.V.
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Veranstaltungsübersicht 2018

Januar bis März
09.01. – 31.03.2018 Naturfreundejugend Segelscheinausbildungen S. 13

16.03. – 18.03.2018 Sozialistische Jugend – Die Falken Methoden der geschlechtersensib-
len Pädagogik 

S. 17

19.03. – 26.03.2018 Evangelischer Stadtjugenddienst GruppenleiterInnengrundkurs S. 7

19.03. – 24.03.2018 Naturfreundejugend JugendleiterInnenausbildung März S. 12

April
06.04. – 08.04.2018 Jugend der Deutschen Lebens-

Rettungs-Gesellschaft
Juleica 1 Basisseminar Jugendarbeit S. 11

06.04. – 08.04.2018 Sozialistische Jugend – Die Falken JuLeiCa Fortbildungsmodul S. 18

07.04.2018 oder 28.04.2018 Evangelischer Stadtjugenddienst Erste-Hilfe-Lehrgänge S. 7

13.04. – 15.04.2018 Jugendwerk der AWO JugendleiterInnen-Kurs –  
Grundausbildung (Recht) – 
Modul 1 (Durchgang 1)

S. 10

14.04. – 15.04.2018
 

Sportjugend Juleica-Fortbildung: Kletterwand 
(Umgang / Sicherheit)

S. 15

27.04. – 30.04.2018 Jugendwerk der AWO JugendleiterInnen-Kurs – Grundaus-
bildung (Pädagogik, Praxis) - Modul 
1 (Durchgang 1)

S. 10

Mai
04.05. – 06.05.2018 Sozialistische Jugend – Die Falken Spiele, Spiele, Spiele – Das Spiele-

seminar
S. 17

05.05.2018 Jugendwerk der AWO Erste-Hilfe-Schulung für Jugendlei-
terInnen – Modul 1 (Durchgang 1 
und 2)

S. 10

Juni
08.06. – 10.06.2018 Jugendwerk der AWO Kooperative Spiele und Bewegungs-

spiele – Modul 2
S. 9

16.06. – 17.06.2018 Sportjugend Juleica-Fortbildung: Recht - Haftung 
- Aufsichtspflicht 

S. 14

18.06.2018 und 20.06.2018 Evangelische Jugend LÖW+ Kletterelemente-Workshops – 
 Ausbildungsreihe

S. 6
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August

24.08. – 26.08.2018 Sportjugend Mountainbike Guiding S. 16

September

07.09. – 09.09.2018 Jugend der Deutschen Lebens-
Rettungs-Gesellschaft

Juleica 2 Erlebnispädagogik erleben S. 11

07.09. – 09.09.2018 Sportjugend Auf dem Mountainbike den Harz 
erfahren

S. 16

07.09. – 09.09.2018 Sportjugend Geocaching - Wandern mit GPS S. 16

08.09. – 09.09.2018 Sportjugend Juleica-Fortbildung: Mit dem Kanu 
fahren! (zwischen WF und BS) 

S. 14

28.09. – 30.09.2018 Sportjugend Aus Fehlern lernen - Freizeiten richtig 
planen und nachbereiten

S. 15

28.09. – 30.09.2018 Jugendwerk der AWO Das Herbst-Event (I): Interkulturalität 
in der Jugendarbeit

S. 9

28.09. – 01.10.2018 Jugendwerk der AWO JW-SeminarleiterIn-Schulung –  
Modul 3

S. 9

29.09. – 03.10.2018 Sozialistische Jugend – Die Falken JuLeiCa Schulung  S. 18

Oktober
08.10. – 13.10.2018 Naturfreundejugend JugendleiterInnenausbildung Oktober S. 12

19.10. – 21.10.2018 Jugendwerk der AWO JugendleiterInnen-Kurs – Grundausbil-
dung (Pädagogik) – Modul 1 (Durch-
gang 3)

S. 8

26.10. – 28.10.2018 Evangelischer Stadtjugenddienst Einstiegskurs GruppenleiterInnenaus-
bildung

S. 6

November
09.11. – 11.11.2018 Sportjugend Abenteuer, Klettern und Freizeitspiele S. 15

09.11. – 11.11.2018 Jugendwerk der AWO JugendleiterInnen-Kurs – Grundausbil-
dung (Praxis) – 
Modul 1 (Durchgang 2)

S. 8

16.11. – 18.11.2018 Jugend der Deutschen Lebens-
Rettungs-Gesellschaft

Juleica 3 Aufbauseminar Jugendarbeit S. 11

23.11. – 25.11.2018 Naturfreundejugend Spielplatz Harz - Fortbildung für 
Jugend-leiterInnen

S. 13

30.11. – 02.12.2018 Jugendwerk der AWO JugendleiterInnen-Kurs – Grundausbil-
dung (Recht) – 
Modul 1 (Durchgang 1)

S. 8
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Evangelische Jugend LÖW+

KONTAKT UND ANMELDUNG
Evangelische Jugend LÖW+  
Sulzbacher Straße 41
38116 Braunschweig 
Telefon 0531 25079535 
E-Mail: ev-jugend.braunschweig-nordwest@lk-bs.de
www.loew-jugend.de

Kletterelemente-Workshops – Ausbildungsreihe
Termine: 18.06.2018 und 20.06.2018

Kistenklettern und Niedrigseilgarten sind attraktive Kletterangebote, die an allen Orten stattfinden können, 
z. B. bei Gemeindefesten, bei Kindergruppen oder auch auf Freizeiten. In diesem Erlebnispädagogikworkshop 
bilden wir TrainerInnen aus, damit sie diese Kletteraktionen selber anbieten können. Folgende Angebote sind 
geplant: 
18.06.2018, 17:00 - 20:30 Uhr: Aufbau Niedrigseilgarten 
Der Niedrigseilgarten wird aus gespannten Seilen auf Kniehöhe hergestellt und ist eine gute pädagogisch-er-
lebnispädagogische Übung für Jugendliche. In diesem Workshop lernst du, wie man Spanngurte spannt, einen 
Lianengang aufbaut und die pädagogischen Grundlagen für die Anleitung eines Niedrigseilgartens.
20.06.2018, 17:00-20:30 Uhr: Kletternde Sichern und Aufbau Kistenklettern 
In diesem Workshop lernst du die Grundlagen fürs Sichern von Kletterern, das Eingurten von Teilnehmenden 
und den Aufbau einer Kistenkletterstelle.
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   Kreuzgemeinde Alt-Lehndorf, Große Str. 13, 38116 Braunschweig
Preis:   0 Euro

 

Einstiegskurs GruppenleiterInnenausbildung
Termin: 26.10. – 28.10.2018

Hast du auch Lust, als TeamerIn bei der Evangelischen Jugend oder in deiner Kirchengemeinde mitzuarbeiten, 
bist aber leider noch nicht alt genug, um an der Juleica-Ausbildung teilzunehmen? Dann haben wir genau das 
richtige für dich: Das Einstiegsseminar. Bei diesem Seminar wollen wir uns damit beschäftigen, was „TeamerIn 
sein“ ausmacht, wie im Team gearbeitet wird, was Gruppendynamik ist und wie Gruppenspiele vorbereitet 
und angeleitet werden. Natürlich kannst du in dem Seminar auch nette Leute kennenlernen und hören, wie 
anderswo Kinder- und Jugendarbeit funktioniert. 

Evangelischer Stadtjugenddienst
KONTAKT UND ANMELDUNG
Evangelischer Stadtjugenddienst
Goslarsche Str. 31
38118 Braunschweig
Telefon 0531/49017   
E-Mail: staju@staju.de 
www.staju.de 
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Mit der Teilnahme an der Vorschulung erhalten alle TeilnehmerInnen den Status von MitarbeiterInnen der 
Evangelischen Jugend der Propstei Braunschweig und können alle Angebote wahrnehmen, sofern es keine 
Altersbeschränkungen gibt.
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 14 Jahren (oder Konfirmation im Jahr 2018)
Ort:   Hohegeiß
Preis:   40 Euro

GruppenleiterInnengrundkurs 
Termin: 19.03. – 26.03.2018 

Wer Lust hat, Kinder- und Jugendgruppen zu leiten, auf Freizeiten als 
GruppenleiterIn mitzufahren oder an Aktionen der Evangelischen Jugend 
teilzunehmen, bekommt in diesem Kurs die Grundlagen dazu vermittelt. 
In Anlehnung an die Richtlinien des Niedersächsischen Kultusministe-
riums werden dabei verschiedenste Themen behandelt. Dazu gehören 
unter anderem: Gruppenpädagogik, Ziele und Aufgaben der Jugendar-
beit, Rechtsfragen, kreative Angebote, Anleiten und Ausprobieren von 
Spielen, Spielpädagogik und verschiedene Formen und Methoden der 
Jugendarbeit. 
Die Themen werden auf abwechslungsreiche und vielfältige Art vermit-
telt. Ziel des Grundkurses ist auch der Erwerb der JugendleiterInnencard 
(Juleica). 
Um die Juleica beantragen zu können, muss die Teilnahme an 50 Stunden 
Seminareinheiten nachgewiesen werden. Mit dem Juleica-Kurs 1 werden 
ca. 40 Seminarstunden erreicht. Um die erforderliche Stundenzahl zu 
erreichen, muss an einem weiteren Fortbildungsseminar teilgenommen 
werden und ein Erste-Hilfe-Kurs besucht werden. 
Sollte der TN-Beitrag für die Juleica-Kurse für dich zu hoch sein, kannst 
du bei deiner Kirchengemeinde Zuschüsse beantragen. Auf Anfrage wird 
der TN-Beitrag bei Bedürftigkeit von uns aus reduziert.
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   Elbingerode im Harz
Preis:   100 Euro

Erste-Hilfe-Lehrgänge
Termin: 07.04.2018 oder 28.04.2018

Für jede Mitarbeiterin und jeden Mitarbeiter in der Kinder- und Jugendarbeit sollte es selbstverständlich 
sein, genügend Kenntnisse im Bereich der Ersten Hilfe zu haben, um in Notfällen angemessen reagieren zu 
können.
Der Evangelische Stadtjugenddienst organisiert daher in diesem Jahr sogar zwei neunstündige Grundkurse in 
Erster-Hilfe. 
Die Teilnahme am Erste-Hilfe-Kurs ist Voraussetzung für die Beantragung der Juleica. 
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   Räumen des DRK, Am Hauptgüterbahnhof 26, 38126 Braunschweig 
Preis:   30 Euro (für Juleica-TeilnehmerInnen ab 15,5 Jahre kostenfrei)
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JugendleiterInnen-Kurs – Grundausbildung (Recht) –  
Modul 1 (Durchgang 1)
Termin: 30.11. – 02.12.2018 

Selber eine Jugendgruppe leiten oder eine Ferienfahrt organisieren? Wir vermitteln praxisnah alles nötige 
Handwerkszeug, das ihr dazu braucht. Pädagogik, Alltagspraxis, der Notfallplan, organisatorische und rechtli-
che Aspekte spielen hierbei ebenso eine Rolle, wie einige theoretische Grundlagen für Planung und Checklis-
ten, damit ihr euer Projekt gut übersteht und alle zusammen ihren Spaß haben.
Für eine erfolgreiche Juleica-Ausbildung sind alle 3 Seminarteile (Pädagogik, Praxis, Recht) erforderlich!
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   IGS Franzsches Feld, Grünewaldstr. 12A, 38104 Braunschweig
Preis:   70 Euro (Gesamtpreis für alle 3 Teilseminare) 

JugendleiterInnen-Kurs – Grundausbildung (Praxis) –  
Modul 1 (Durchgang 2)
Termin: 09.11. – 11.11.2018

Selber eine Jugendgruppe leiten oder eine Ferienfahrt organisieren? Wir vermitteln praxisnah alles nötige 
Handwerkszeug, das ihr dazu braucht. Pädagogik, Alltagspraxis, der Notfallplan, organisatorische und rechtli-
che Aspekte spielen hierbei ebenso eine Rolle, wie einige theoretische Grundlagen für Planung und Checklis-
ten, damit ihr euer Projekt gut übersteht und alle zusammen ihren Spaß haben. 
Für den erfolgreichen Abschluss der Juleica-Schulung ist die Teilnahme an allen 3 Ausbildungsteilen  
(Pädagogik, Praxis, Recht) erforderlich.
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   IGS Franzsches Feld, Grünewaldstr. 12A, 38104 Braunschweig
Preis:   70 Euro (Gesamtpreis für alle 3 Teilseminare) 

JugendleiterInnen-Kurs – Grundausbildung  
(Pädagogik) – Modul 1 (Durchgang 3)
Termin: 19.10. – 21.10.2018

Selber eine Jugendgruppe leiten oder eine Ferienfahrt organisieren? Wir vermitteln praxisnah alles nötige 
Handwerkszeug, das ihr dazu braucht. Pädagogik, Alltagspraxis, der Notfallplan, organisatorische und rechtli-
che Aspekte spielen hierbei ebenso eine Rolle, wie einige theoretische Grundlagen für Planung und Checklis-
ten, damit ihr euer Projekt gut übersteht und alle zusammen ihren Spaß haben. 

Jugendwerk der AWO

KONTAKT UND ANMELDUNG
Bezirksjugendwerk der AWO Braunschweig 
Schlossstr. 8
38100 Braunschweig
Ansprechpartner: Thomas Schwarze
Telefon: 0531/2351145 
E-Mail: bjwbs@gmx.net  
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Für den erfolgreichen Abschluss der Juleica-Schulung ist die Teilnahme an allen 3 Ausbildungsteilen (Pädago-
gik, Praxis, Recht) erforderlich.
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   Jugendzeltplatz Almke, Volkmarsdorfer Str. 100, 38446 Wolfsburg
Preis:   70 Euro (Gesamtpreis für alle 3 Teilseminare) 

JW-SeminarleiterIn-Schulung – Modul 3
 Termin: 28.09. – 01.10.2018

Bildungsveranstaltungen, also Seminare und Projekte selbst organisieren und leiten – wie funktioniert das? 
Wir wollen gemeinsam mit euch ein nutzbringendes Konzept dazu erproben. Einige theoretische Grundlagen, 
methodische Vorgehensweisen, praktische Übungen sowie Organisation und Planung stehen im Vorder-
grund der gemeinsamen Überlegungen für die Gestaltung einer Bildungsveranstaltung, deren Grundlagen 
wir im ersten Teil legen wollen, um alle Ansätze im zweiten Teil praktisch zu üben und zu reflektieren. Zudem 
werden auch rechtliche Grundlagen eine kleine Rolle spielen. Ergänzt wird das Ganze durch einen Bürotag zur 
Klärung bürokratischer Grundlagen.
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 16 Jahren
Ort:   N. N. 
Preis:   50 Euro

Kooperative Spiele und Bewegungsspiele – Modul 2
Termin: 08.06. – 10.06.2018

Bewegungsspiele und kooperative Spiele eignen sich gut zur Gruppensensibilisierung, Vertrauensbildung und 
Zusammenarbeit in Gruppen sowie zur Unterstützung von Kommunikationsprozessen. Zudem machen sie 
Spaß. Verschiedene Spielsammlungen werden uns ebenso begleiten wie die Möglichkeit, eine eigene Spiele-
werkstatt mit euch zu starten, in der wir gemeinsam eigene, neue Spielideen ausprobieren können.
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   Jugendzeltplatz Asse, Am Festberg 1A, 38321 Denkte
Preis:   30 Euro

Das Herbst-Event (I): Interkulturalität in der Jugendarbeit
Termin: 28.09. – 30.09.2018

Interkulturelles Denken und Handeln ist eine spannende Herausforderung für die Jugendarbeit! Was kommt 
auf euch zu, was fordert euch heraus und verlangt Verständnis, Einfühlungsvermögen und gegenseitige 
Akzeptanz, um im Zeitalter von multiethnischen Gesellschaften und Vielfalt die alltäglichen Anforderungen 
wenigstens ein bisschen besser zu verstehen und angemessen handeln zu können. Wir wollen hier ein kultur-
sensibles Seminar mit euch gestalten.
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   Burg Lutter, Auf der Burg, 38729 Lutter am Barenberge
Preis:   30 Euro 
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Erste-Hilfe-Schulung für JugendleiterInnen – Modul 1 
(Durchgang 1 und 2)
Termin: 05.05.2018 

Bei dieser Schulung werden wir die Grundlagen der Ersten Hilfe vermitteln, die 
ihr zur Erlangung einer 1.Hilfe-Bescheinigung für den Antrag der Juleica (oder 
auch den Führerschein) benötigt. Einen besonderen Fokus werden wir hierbei 
auf die Anwendung erster Hilfe bei Kindern und Jugendlichen in einer Freizeit 
richten, damit ihr im Ernstfall auf der sicheren Seite seid. Durchgeführt wird 
die Schulung von einer anerkannten, zertifizierten Sanitätsschule.
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   BGS AWO Braunschweig, Frankfurter Str. 18, 38122 Braunschweig
Preis:   15 Euro

JugendleiterInnen-Kurs – Grundausbildung (Recht) –  
Modul 1 (Durchgang 1)
Termin: 13.04. – 15.04.2018

Selber eine Jugendgruppe leiten oder eine Ferienfahrt organisieren? Wir vermitteln praxisnah alles nötige 
Handwerkszeug, das ihr dazu braucht. Pädagogik, Alltagspraxis, der Notfallplan, organisatorische und rechtli-
che Aspekte spielen hierbei ebenso eine Rolle, wie einige theoretische Grundlagen für Planung und Checklis-
ten, damit ihr euer Projekt gut übersteht und alle zusammen ihren Spaß haben.
Zu einer Vollständigen Juleica-Ausbildung gehören sowohl die Praxis-, als auch die Rechtsschulung!
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   Jugendzeltplatz Almke, Volkmarsdorfer Str. 100, 38446 Wolfsburg
Preis:   85 Euro (Gesamtpreis für Praxis- und Rechtsteil)

JugendleiterInnen-Kurs – Grundausbildung  
(Pädagogik, Praxis) – Modul 1 (Durchgang 1)
Termin: 27.04. – 30.4.2018

Selber eine Jugendgruppe leiten oder eine Ferienfahrt organisieren? Wir vermitteln praxisnah alles nötige 
Handwerkszeug, das ihr dazu braucht. Pädagogik, Alltagspraxis, der Notfallplan, organisatorische und rechtli-
che Aspekte spielen hierbei ebenso eine Rolle, wie einige theoretische Grundlagen für Planung und Checklis-
ten, damit ihr euer Projekt gut übersteht und alle zusammen ihren Spaß haben.
Zu einer Vollständigen Juleica-Ausbildung gehören sowohl die Praxis-, als auch die Rechtsschulung!
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 15 Jahren
Ort:   Gifhorn
Preis:  85 Euro (Gesamtpreis für Praxis- und Rechtsteil)
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Juleica 1 Basisseminar Jugendarbeit
Termin: 06.04. – 08.04.2018

Themen:
• Kommunikation
• Rolle des Jugendgruppenleiters
• Entwicklungspsychologie
• Planung und Durchführung von Maßnahmen 
Meldeschluss: Fr, 16.03.2018
TeilnehmerInnenzahl: Min: 10, Max: 20
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 14 Jahren (für Erwerb/Verl. der Juleica Mindestalter 16 Jahre)
Ort:   Üfingen
Preis:   60 Euro (für TN aus BS) 100 Euro (für Nicht-DLRG-Mitglieder)

Juleica 2 Erlebnispädagogik erleben
Termin: 07.09. – 09.09.2018

Wir gehen mit dem Lehrgang in den Harz!
Dieses Wochenende bietet eine kompetenzorientierte Lernwerkstatt für erlebnispädagogische Aus– und 
Weiterbildungen und dient als Selbsterprobungsphase für Jugendgruppenleiter/innen. 
Meldeschluss: Fr, 17.08.2018
TeilnehmerInnenzahl: Min: 10, Max: 20
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 14 Jahren (für Erwerb/Verl. der Juleica Mindestalter 16 Jahre)
Ort:   Braunlage
Preis:   60 Euro (für TN aus BS) 150 Euro (für Nicht-DLRG-Mitglieder)

Juleica 3 Aufbauseminar Jugendarbeit
Termin: 16.11. – 18.11.2018
Gemeinsam besprechen wir folgende Themenschwerpunkte:
• „Öffentlichkeitsarbeit und Außendarstellung“,
• „Alles was Recht ist“,
• „Die rechtlichen Stolpersteine“ 
TeilnehmerInnenzahl: Min: 10, Max: 20
Meldeschluss: Sa, 27.10.2018
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   ab 14 Jahren (für Erwerb/Verl. der Juleica Mindestalter 16 Jahre)
Ort:   Üfingen
Preis:   60 Euro (für TN aus BS) 100 Euro (für Nicht-DLRG-Mitglieder)

Jugend der Deutschen Lebens-
Rettungs-Gesellschaft
KONTAKT UND ANMELDUNG
DLRG-Jugend BS
Schubertstraße 1
38114 Braunschweig 
Telefon: 0531/18647 / 
E-Mail: info@braunschweig.dlrg.de 
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JugendleiterInnenausbildung März
Termin: 19.03. – 24.03.2018

Alle, die ehrenamtlich im Verein, der offenen Jugendarbeit von Jugendtreffs oder als BetreuerIn bei Ferienfrei-
zeiten arbeiten möchten, müssen speziell ausgebildet werden. Aufsichtspflicht und Haftung, Jugendschutz-
gesetz, Entwicklungspsychologie, Gruppenpädagogik, Spielpädagogik u.v.m. sind wichtige Themen, die alle im 
Verlauf der JugendleiterInnenausbildung behandelt werden.
Nach Abschluss des Lehrgangs und der Vorlage eines „Erste Hilfe Scheins“, kann die JugendleiterInnencard 
(Juleica) beantragt werden. 
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   16 bis 99 Jahre
Ort:   Oderbrück
Preis:   100 Euro (ermäßigt 55 Euro)

JugendleiterInnenausbildung Oktober
Termin: 08.10. – 13.10.2018

Alle, die ehrenamtlich im Verein, der offenen Jugendarbeit von Jugendtreffs oder als BetreuerIn bei Ferienfrei-
zeiten arbeiten möchten, müssen speziell ausgebildet werden. Aufsichtspflicht und Haftung, Jugendschutz-
gesetz, Entwicklungspsychologie, Gruppenpädagogik, Spielpädagogik u.v.m. sind wichtige Themen, die alle im 
Verlauf der JugendleiterInnenausbildung behandelt werden.
Nach Abschluss des Lehrgangs und der Vorlage eines „Erste Hilfe Scheins“, kann die JugendleiterInnencard 
(Juleica) beantragt werden. 
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   16 bis 99 Jahre
Ort:   Oderbrück
Preis:   100 Euro (ermäßigt 55 Euro)

Naturfreundejugend

KONTAKT UND ANMELDUNG
Naturfreundejugend Braunschweig
Goslarsche Straße 99
38118 Braunschweig
Telefon: 0531/890018
E-Mail: naturfreundeladen@web.de
www.nfj-bs.de  
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Spielplatz Harz – Fortbildung für Jugend-leiterInnen
Termin: 23.11. – 25.11.2018

“Spielplatz Harz” schafft einen Überblick: etliche Brett- und Familienspiele stehen zum Ausprobieren bereit. 
Einige Neuheiten von Spielemessen laden ebenso zum ersten Kennenlernen ein, wie ältere “Schätze”, die 
wieder- oder neuentdeckt werden können. 
Für SpielerInnen steht unser Naturfreundehaus in Oderbrück / Harz das ganze Wochenende zur Verfügung. 
Der große Reiz des Spielens liegt für die meisten Menschen allein im reinen Vergnügen. Doch so unterschied-
lich wie Kinder und Jugendliche sind, so verschieden sind auch die 
Spieleinteressen. Das Wochenende ist auch bestens geeignet als 
Fortbildung für PädagogInnen, ErzieherInnen und JugendleiterIn-
nen. 
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   16 bis 99 Jahre
Ort::   Oderbrück
Preis:   70 Euro (ermäßigt 55 Euro)

Segelscheinausbildungen
Termin: 09.01. – 31.03.2018

Du möchtest Segeln lernen? Bei uns kannst du deinen Sportbootführerschein, deinen Sport-küstenschiffer-
schein und die Funkscheine SRC und UBJ erwerben. 
Zu günstigen preisen mit vielen Vorteilen für SchülerInnen, Auszubildende und StudentInnen bieten wir jedes 
Jahr zum Januar folgende Scheine an: 
• Sportbootführerschein Binnen
• Sportbootführerschein See
• Sportküstenschifferschein 
• Funkscheine SRC und UBJ
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   14 bis 99 Jahre
Ort:   Braunschweig
Preis:   210 Euro 
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Juleica-Fortbildung: Recht - Haftung - Aufsichtspflicht 
Termin: 16.06. – 17.06.2018 

Alles Wissenswertes und Neues für Juleica-InhaberInnen rund um die Thematik Recht, Aufsichtspflicht und 
Haftung bei der Leitung von Kinder- und Jugendgruppen bzw. -freizeiten.
ReferentInnen: Antje Brunke (Sportjugend WF), André Ehlers (Sportjugend BS) und Peter Krebs
Lehrgangsnummer 1/05/6562 
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   17 bis 99 Jahre
Ort:   Braunschweig, Grundschule Wenden
Preis:   k.A.

Juleica-Fortbildung: Mit dem Kanu fahren!  
(zwischen WF und BS) 
Termin: 08.09. – 09.09.2018 

Der Abenteuerlehrgang “Mit dem Kanu fahren und wandern” findet zuerst im Kennelbad Braunschweig statt. 
Zu den Lehrgangsinhalten gehören Techniken rund um die Nutzung eines Kanus (richtig einsteigen, richtig 
paddeln, richtig steuern); Verkehrsregeln auf dem Wasser (Sicherheit …, Abstand geht vor); Sicherheitsmaß-
nahmen (Anlegen von Schwimmwesten; Kentern!). Am zweiten Tag geht es auf die wunderschöne Oker. (Der 
Lehrgang wird als Juleica-Verlängerung anerkannt 16 LE) 
Referenten: Matthias Reinicke und Holger Wrehde 
Lehrgangsnummer: 1/05/7991 
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   17 bis 99 Jahre
Ort:   Oker (Braunschweig)
Preis:   25 Euro

Sportjugend
KONTAKT UND ANMELDUNG
Sportjugend Braunschweig
Frankfurter Str. 279
38122 Braunschweig
Ansprechpartnerin: Carola Ehlers
Telefon: 0531/80078 
E-Mail: cehlers@ssb-bs.de  
www.sportjugend-braunschweig.de 
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Juleica-Fortbildung: Kletterwand (Umgang / Sicherheit) 
Termin: 14.04. – 15.04.2018

Dieser Lehrgang ist Voraussetzung zur Befähigung einer Nutzung der Mobilen Kletterwand der Sportjugend 
Braunschweig. Sie befähigt die TeilnehmerIn, die Kletterwand zu leihen und eigenständig ein Kletterangebot 
zu initiieren.
Die Lehrgangsteilnahme kann ebenso als Lizenzverlängerung für die Juleica anerkannt werden. (16 LE)
Inhalte der Fortbildung:
• Einführung in den Aufbau– und Abbau der Mobilen Kletterwand 
• Sicherung der Fliegenden Bauten – Mobile Kletterwand 
• Wege– und Verkehrssicherungsmaßnahmen
• Einführung in Sicherungstechniken und Kletterkunde
• Knoten– und Materialkunde 
• Angebotsformen und Möglichkeiten der Mobilen Kletterwand
• Sicherheitshinweise zur Nutzung
Referenten: Matthias Reinicke, Holger Wrehde u.a. 
Lehrgangsnummer 1/05/7985 
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   17 bis 99 Jahre
Ort:   Grundschule Wenden
Preis:   25 Euro

Abenteuer, Klettern und Freizeitspiele
Termin: 09.11. – 11.11.2018 

Mit diesem Lehrgang möchten wir JugenleiterInnen und andere Interessierte ansprechen, die „mal was ande-
res“ in der Sporthalle erleben wollen. Ziel ist es, einen Entwicklungsraum zu schaffen, in dem die Kinder und 
Jugendlichen zu Akteuren ihrer eigenen Entwicklung werden. Entdecken und Erfinden neuer Spielformen, mit 
Phantasie und Kreativität Sportgeräte anders als gewohnt nutzen, Erlebniswelt Sporthalle attraktiv erleben, 
sichere Gestaltung von Geräteaufbauten und die Möglichkeit an einer Kletterwand zu klettern gehören zu 
diesem Lehrgang. Anregungen und Highlights für Sportfeste gibt es ebenso, wie auch Freizeit- und Kleinspiele 
um die Pausen zu überbrücken. (18 LE) 
ReferentInnen: Bianca Pförtner-Fröhlich und Team
Lehrgangsnummer: 1/07/8451
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   17 bis 99 Jahre
Ort:   Clausthal-Zellerfeld
Preis:   25 Euro

Aus Fehlern lernen – Freizeiten richtig planen und  
nachbereiten
Termin: 28.09. – 30.09.2018

In diesem Seminar werden Erfahrungen aus den vergangenen Freizeiten zusammen getragen und entspre-
chend nachbereitet und ausgewertet. Nach dem Motto: „Aus Fehlern lernen“ wollen wir für das kommende 
Jahr Weichen stellen und gemeinsam Konzepte für eine sportlich orientierte Jugendarbeit entwickeln. (18LE) 
ReferentInnen: Bianca Pförtner-Fröhlich und Team
Lehrgangsnummer: 1/07/6662
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   17 bis 99 Jahre
Ort:   Clausthal-Zellerfeld
Preis:   25 Euro
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Geocaching - Wandern mit GPS
Termin: 07.09. – 09.09.2018 

Mit der Bildungsstätte der Sportjugend in Clausthal-Zellerfeld als „Basecamp“ werden wir uns sowohl in 
Theorie, aber vorwiegend praktisch mit dieser Form der realen Outdoor-Schatzsuche beschäftigen.
Neben den nötigen theoretischen Grundlagen, werden wir in Absprache mit den TeilnehmerInnen zahlreiche 
„Schätze“ in der näheren oder auch weiteren Umgebung versuchen zu heben. Ein Part dieses Wochenendes 
ist auch der Tourenvorbereitung und dem Wandern nach GPS Koordinaten vorbehalten. Daher ist vor allem 
witterungsangepasste, robuste Kleidung angesagt. Gute Laune und der Spaß sich in der Natur zu bewegen 
vorausgesetzt. GPS Geräte sind vorhanden. Eigene können aber auch mitgebracht werden. (18LE) Mit Über-
nachten! 
Referenten: Michael Schaschek und Team
Lehrgangsnummer: 1/07/8448

Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   17 bis 99 Jahre
Ort:   Clausthal-Zellerfeld
Preis:   25 Euro

Auf dem Mountainbike den Harz erfah-
ren
Termin: 07.09. – 09.09.2018 

Mountainbiking ist ein facettenreicher Sport, eine Kombination aus konditi-
onellem Anspruch, fahrtechnischer Herausforderung, Natur und Erholung. 
Dich erwarten eine Fahrtechnikschulung, verschiedene Touren rund um 
Clausthal-Zellerfeld, Erste Hilfe im Gelände sowie Tipps und Übungen zur 
Planung von Touren unter besonderer Berücksichtigung des Umweltschut-
zes. (18LE) 
Referenten: Uwe Günther und Dieter Westphal
Lehrgangsnummer: 1/07/8442
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.
Alter:   17 bis 99 Jahre
Ort:   Clausthal-Zellerfeld
Preis:   35 Euro

Mountainbike Guiding
Termin: 24.08. – 26.08.2018 

Das Mountainbike ist das ideale Sportgerät, das einlädt, spielerisch neue Wege zu erforschen und immer 
größere Herausforderungen anzugehen. Dabei stehen statt Stress und Tempo, der Spaß, die Umwelt und die 
Technik im Vordergrund. Ergänzend gibt es Informationen zur Tourenplanung und Durchführung von Maß-
nahmen mit Vereinsgruppen. Dabei wird besonderer Wert auf die Praxisanteile und das persönliche Erleben 
gelegt. 
Voraussetzung: MTB-Erfahrung (Waldwege mit losem Untergrund) und mittlere Kondition (30 km, 500 
Höhenmeter). Mit Übernachtung!
Referenten: Norman Fass und Dieter Westphal
Lehrgangsnummer: 1/07/8438
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   17 bis 99 Jahre
Ort:   Clausthal-Zellerfeld
Preis:   35 Euro
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Methoden der geschlechtersensiblen Pädagogik 
Termin: 16.03. – 18.03.2018

Geschlechterreflektierende Pädagogik will das herrschende System des Patriarchats und die Heteronorma-
tivität aufbrechen. Sie bezieht sich klar auf feministische Gesellschaftskritik. Im Kapitalismus wirken viele 
Ungleichheitsachsen, Geschlecht ist nur eine Kategorie, allerdings eine zentrale. Geschlecht meint dabei ein 
gesellschaftliches Verhältnis, das schon vor der Geburt eines Menschen den Lebensweg manifestiert und 
täglicher Bestandteil der Lebensrealität eines jeden Menschen ist.
Mit gendersensibler Pädagogik wollen wir Kindern und Jugendlichen nicht nur Begriffe an die Hand geben, 
sondern ihnen ermöglichen, sich kritisch mit eigenen und fremden Geschlechterrollen und damit verbun-
denen Zumutungen auseinanderzusetzen und freiere Möglichkeiten des Zusammenlebens zu entwickeln. 
Gleichzeitig wollen wir ihnen die Bedeutung von eigenen und fremden individuellen Grenzen deutlich machen 
und sie für einen sensiblen Umgang begeistern.
Doch was bedeutet dieser Anspruch konkret? Welche Methoden haben wir für welche Altersgruppe zur 
Hand? Wie können und wollen wir mit Kindern über und an Geschlechterrollen, Körperbilder, sexualisierte 
Gewalt, Grenzen und Grenzverletzungen sprechen und arbeiten? Wann arbeiten wir koedukativ, wann lieber 
in geschlechterhomogenen Gruppen? Das alles wollen wir uns in diesem Wochenendseminar aneignen und 
uns darüber hinaus mit eigenen Erfahrungen, der eigenen Sozialisation und deren Auswirkung auf unsere 
pädagogischen Tätigkeiten auseinandersetzen.
Das Seminar wird von von einer erfahrenen Gendertrainerin der Falken Sachsen geleitet und ist Teil unserer 
HelferInnenschulung, mit der ihr die Juleica beantragen könnt. Das Seminar kostet 25€/20€ für Falken inkl. 
Verpflegung. 
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   15 bis 27 Jahre
Ort:   Braunschweig
Preis:   25 Euro

Spiele, Spiele, Spiele – Das Spieleseminar 
Termin: 04.05. – 06.05.2018

Warum spielen Menschen? Warum spielen wir bei den Falken? Welche Spiele eignen sich für welche Situa-
tionen? Was lernen Kinder durch welche Spiele und was Erwachsene? Und wie spiele ich eigentlich richtig? 
Wie leite ich Spiele richtig an? Und wie baue ich Spiele in mein Gruppenprogramm, die Spielaktion oder das 
Zeltlager ein? Mit diesen Fragen wollen wir uns beschäftigen und natürlich viel praktisch ausprobieren. Denn 
nur wer ein Spiel schon mal praktisch ausprobiert hat, kann es gut erklären. Wir wollen unsere eigene Scheu 
vorm Spielen verlieren, selber kreativ werden und jede Menge Spaß haben.
Das Seminar wird von zwei erfahrenen Spielpädagogen des Falkenflitzers Hamburg geleitet und ist Teil unse-
rer HelferInnenschulung, mit der ihr die Juleica beantragen könnt.
Das Seminar kostet 25€/20€ für Falken inkl. Verpflegung. 
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   15 bis 27 Jahre
Ort:   Braunschweig
Preis:   25 Euro

Sozialistische Jugend – Die Falken
KONTAKT UND ANMELDUNG
SJD – Die Falken, Kreisverband Braunschweig
Bohlweg 55
38100 Braunschweig 
Ansprechpartner: Sascha Stern
Telefon: 0531/896456   
E-Mail: kv@falken-bs.de
www.kv.falken-bs.de  
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JuLeiCa Schulung  
Termin: 29.09. – 03.10.2018 

Theoriebasis Seminar
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   15 bis 27 Jahre
Ort:   wird noch bekannt gegeben
Preis:   wird noch bekannt gegeben

JuLeiCa Fortbildungsmodul 
Termin: 06.04. – 08.04.2018

Oft stehen wir in unserer täglichen Arbeit vor der Herausforderung verschiedene Veranstaltungen umsetzen 
zu wollen. Und oft laufen diese Planungen natürlich neben dem was sowieso regulär passiert, wie Seminaren 
und Zeltlagern. Bei diesen parallelen Planungen und Vorbereitungen nicht den Kopf zu verlieren und sich zu 
verzetteln erfordert eine gewisse Struktur und Übersicht. Auch die Beratung innerhalb der ehrenamtlichen 
Gremien über das, was leistbar ist und was nicht, gehört dabei zu unseren Aufgaben.
Wir wollen uns in diesem Fortbildungsmodul daher mit Planungskonzepten aus dem Bereich des Prozess- und 
des Projektmanagements beschäftigen, die es uns ermöglichen, auch mehrere (große) Projekte nebenei-
nander umzusetzen ohne sich dabei zu überlasten und Frust zu produzieren. Diese Tools sind dabei für alle 
Bereiche unserer Planungen und Vorbereitungen einsetz- und nutzbar, unabhängig davon, ob es sich um ein 
Zeltlager, einen Aktionstag, ein Wochenendseminar oder die große Kampagne handelt.
Das Seminar kostet 25€/20€ für Falken inkl. Verpflegung. 
Abschließende Informationen gibt es beim Anbieter.

Alter:   15 bis 27 Jahre
Ort:   Göttingen
Preis:   25 Euro
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Jugendberatung bib
Domplatz 4, 38100 Braunschweig
Tel. 0531.52085
Internet: www.jugendberatung-bib.de
E-Mail: jugendberatung-bib@b-e-j.de
Unsere Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 14 – 17 Uhr

Wer sind wir?
Eine Beratungsstelle für alle Fragen und Probleme von Jugendlichen  
und jungen Erwachsenen.

In der Jugendberatung bib arbeiten vier SozialpädagogInnen und ein Psychologe,
alle mit beraterischer oder therapeutischer Qualifikation.

An wen richtet sich unser Angebot?
Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 14 und 26 Jahren.

Was umfasst unser Angebot?
Einzel- und Gruppenberatung, Beratung von MultiplikatorInnen und Bezugspersonen

Was solltest du noch über uns erfahren?
Wir beraten bei allen sozialen, psychischen, finanziellen und rechtlichen Problemen.
Die Beratung ist vertraulich.
Du kannst allein kommen oder auch jemanden mitbringen.

Entstehen für die Hilfesuchenden / den Hilfesuchenden Kosten?
Die Beratung für Ratsuchende aus Braunschweig und dem Landkreis Gifhorn ist
kostenlos.

Wie kann ich Kontakt zur Jugendberatung bib aufnehmen?
Du kannst telefonisch oder per Mail einen Termin vereinbaren oder im Rahmen der
offenen Beratungszeiten auch ohne Termin vorbei kommen.
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